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Haar durch
Extensions

Mit EXTENSIONS werden Haare linger und

dichter. Ein Profi verrit, was es zu beachten gilt

anger, dichter und — ganz neu! — mit
tollen Farbverldufen: Extensions,

also kiinstlich eingearbeitete Echt-
haarstrihnen, machen vor allem
Frauen mit diinnem Problemhaar gliick-
lich. Stars wie Jennifer Aniston oder Eva
Longoria Parker zihlen schon ldngst zur
Fangemeinde. Was man bei den Strdhnen
beachten muss, verrit Renate Klingspor
von Visage-Hairdesign in Miinchen:
*

beitet. Zudem kann man mit einzelnen
Extensions farbliche Highlights setzen,
ohne das Haar durch aufwendiges Firben
zu belasten.
Wie wird es gemacht?

Zum einen mit der klassischen Methode:
Hier werden mittels Warme die Keratinver-
bindungspléttchen an den Stridhnen fest
mit dem Eigenhaar verbunden. Dasselbe
geht aber auch durch Ultraschall oder Luft-

Kann man mit Extensions
nur die Haare verlingern?
Nein. Neben der klassischen
Verlédngerung ldsst sich das ei-
gene Haar auch verdichten.
Damit es fiilliger wird, werden
Strihnen punktuell eingear-
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druck, Air-Pressure-Verfah-
ren genannt.
Wie lange dauert es?

Bei der Wirme- und der Ult-
raschallmethode werden die
Strahnen einzeln gesetzt. Das
kann bis zu zwei Stunden
dauern. Bei Air Pressure setzt

man bis zu zehn Strahnen gleichzeitig. Das
dauert maximal eine Stunde.

Schaden Extensions dem Haar?

Nein! Weder Einarbeiten noch Entfernen
der Strihnen schaden dem Haar.

Wie muss das Haar beschaffen sein?
Hauptsache gesund und mindestens drei
Zentimer lang! Ob diinn oder dick spielt
keine Rolle, denn die Extensions gibt es in
verschiedenen Strahnenstédrken.

Wie lange hilt die Haarpracht?

In der Regel werden die Strahnen nach ca.
sechs Monaten entfernt, da dann durch
dasWachstum der Haare die Verbindungs-
stellen sichtbar werden. Dazu wird erst ein
spezielles Gel auf die Verbindungen, die
Bondings, aufgetragen, dann werden die
Strihnen mit einer Zange entfernt. Das
sollte aber nur ein Fachmann machen.

Kann man Extensions fiarben?
Hochwertige Extensions bestehen aus Echt-
haar. Daher kann man sie firben und ténen
wie das eigene Haar.

Wie teuer ist der Spa3?

Das hingt von Wunschvolumen und -linge
ab. Verlingerungen gibt's ab ca. 400 Euro,
Verdichtungen ab ca. 200 Euro.

Was ist bei der Pflege wichtig?

Keine 6l- oder alkoholhaltigen Produkte,
sie kénnten die Bondings lésen. Nachts die
Haare zusammenbinden, so verknoten sie

nicht. INTERVIEW: YVONNE WALBRUN
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Farbenpracnt :
Ganz neu sind die Flow-Echthaarstrsh- |
nen von Great Lengths. Mit ihrem wei- |

chen Farbverlauf setzen sie tolle Akzente
im Haar. Info: www.greatlengths.de

und Vitamin B5. Hairdreams, ca. 11 €
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1 ' SHAMPOQ mit pflegenden Proteinen

ntadn
ampod

BURSTE mit Kunststoffborsten |
in unterschiedlichen Hahen —ideal !
fiir Extensions. Balmain, ca. 11 €




